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JU GF.Nﬂ Jugend+Sport

Informationsbroschure Jugend

Turnverein Ins

Du hast dich entschieden, bei uns im Verein mitzuturnen. Das freut uns und wir nehmen dich
gerne als neues motiviertes Mitglied bei uns auf. Damit das reibungslos klappt, bendtigen wir
noch ein paar Angaben von dir. Bitte fllle den Talon auf der letzten Seite aus, und gebe ihn
der Leiterin/dem Leiter in der Halle ab (eingescannt per Mail geht auch). Auf den nachsten
Seiten findest du ein paar Informationen zum Turnverein Ins. Wir wiinschen dir viel Spass
bei uns.

Informationen zum Turnverein

Der Turnverein Ins wurde 1924 gegrundet. Wir fihren ein breites Turnangebot ab dem
Kindergartenalter bis zum Seniorenalter in der Sporthalle Ins. Der Turnverein ist Mitglied
beim Schweizerischen Turnverband (STV) und dem Seelandischen Turnverband (TBS).

Informationen zur Jugendabteilung

Der Turnverein Ins macht bei Jugend und Sport (Sportférderungsprogramm des Bundes) mit.
Die Leiterinnen und Leiter sind, wenn immer mdglich als J+S-Leitende ausgebildet und
besuchen regelméssige Weiterbildungen. Die Technische Kommission Jugend (TK-Jugend)
ist fur die Jugendabteilung verantwortlich. Sie treffen sich 4 — 5 pro Jahr fur die Planung und
Organisation des Turnerjahrs. Die Hauptleitenden der Angebote sind im TK vertreten.



Jugend+Sport

turn ver

Ansprechpersonen und Turnangebot der Jugend

In erster Linie ist die Hauptleiterin oder der Hauptleiter Ansprechperson fiir die Kinder und
Eltern. Informationen, die die ganze Jugendabteilung betreffen, werden von der technischen
Leitung (TK-Chef) per Mail verschickt. Wenn die Kinder nicht zum Turnen kommen kénnen,
erwarten wir wenn moglich 24 Stunden davor eine Abmeldung.

Gruppe
Eltern-Kind-Turnen (ELKI)
Vorschulalter

Trainingszeit

Okt — Marz

Mo, 17.00 — 17.55 Uhr
oder

Mi, 17.00 — 17.55 Uhr

Kontakt
Cornelia Gugger
elki@tvins.ch

Kinderturnen (KITU)
Kindergarten

Okt - Marz

Mo, 17.00 — 17.55 Uhr
oder

Mi, 17.00 — 17.55 Uhr

Regula Reusser
kitu@tvins.ch

Jugendturnen Unterstufe
1. - 3. Klasse

Mi, 18.00 — 19.30 Uhr

Maura Boldini/Elena Reusser/Jana
Spring
jutu_us@tvins.ch

Jugendturnen Mittelstufe
4. - 6. Klasse

Di, 18.45 — 20.00 Uhr

Viviane Wittwer und Micaela Jenni
jutu_ms@tvins.ch

Jugendturnen Oberstufe
7.—-9. Klasse

Fr, 18.30 — 20.00 Uhr

Niels Berghuis
jutu_os@tvins.ch

Gymnastik Unterstufe
3. — 4. Klasse

Mi, 18.00 — 19.00 Uhr

Fabiola Fontana
gym_us@tvins.ch

Gymnastik Mittelstufe
5. - 6. Klasse

Mi, 19.00 — 20.00 Uhr

Marit Pels
gym_ms@tvins.ch

Gymnastik Oberstufe

Mi, 19.30 — 20.30 Uhr

Sarah Feissli

7.-9. Klasse gym_os@tvins.ch
Gerateturnen Di, 18.30 — 20.00 Uhr Elisa Ballerstedt
2. -9. Klasse Fr, 18.30 — 20.00 Uhr getu@tvins.ch

Unihockey Mittelstufe,
3. — 6. Klasse

Fr, 18.00 — 19.15 Uhr

Fabio Schumacher
uh_ms@tvins.ch

Unihockey Oberstufe
7.-9. Klasse

Fr, 19.15 — 20.30 Uhr

Patrick Flick
uh_os@tvins.ch

TK-Chef: Wittwer Viviane und Pels Marit / J+S Coaches: Regula Reusser und Yvonne Flick
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Wettkampfe

Die Jugendabteilung des Turnvereins Ins besucht in der Regel folgende Wettkampfe:
Seel. Unihockeyturnier in Ins (Méarz)

Seel. Jugendspieltag (April)

Mooslauf in Brittelen (April)

Seel. Jugendturntag (Juni)

Die Gerateriege nimmt zusatzlich noch an 2 — 4 Geratewettkdmpfen teil. Die Unihockeyriege
nimmt zusatzlich noch an 1 — 2 weiteren Turnieren teil. Weitere Wettkdmpfe kénnen
sporadisch und je nach Gruppe dazu kommen.

Grundsatzlich winschen wir, dass die Kinder an den Wettkédmpfen teilnehmen. Die Kinder
der Gymnastik- und Gerateriege miissen am Seel. Jugendturntag teilnehmen. Die
Anmeldung fur die Wettkampfe erfolgt Ende Jahr fiir das Folgejahr.

Weitere Anlasse

Im Juni findet das «Jugibrétle» und im November die «Jugiweihnacht» statt. Jeweils im
November organisiert der Turnverein einen Unterhaltungsabend, an dem die verschiede-
nen Riegen einstudierte Darbietungen vorfiihren. Die Geréateriege fuhrt im August jeweils
einen Schnupperkurs fir Interessierte durch und organisiert im Dezember einen internen
Wettkampf, den «Weihnachtscup».

Vereinsanzug

Wenn die Kinder an Wettkdmpfen teilnehmen, erhalten sie im Méarz das Vereinstenu (kurze
Hose, T-Shirt und Trainerjacke). Die Kleider dirfen nur fur die Wettkampfe getragen
werden und bleiben Eigentum des Vereins. Die Kinder der Geréateriege erhalten jeweils kurz
vor den Wettkdmpfen zusétzlich ein Turnkleid. Danach wird dieses wieder eingezogen.

Mitgliederbeitrag

Der Mitgliederbeitrag fir ein Jahr betragt CHF 100.00 und wird jeweils im Oktober fallig. Die
Kinder der Gerateriege bezahlen zusatzlich einen Wettkampfbeitrag von CHF 10.00 pro
Wettkampf.

Bekleidung wahrend Turnen

Die Kinder erscheinen im Turnen mit Sportkleidung. Wir wiinschen T-Shirts und keine
bauchfreien Tops. In den warmen Sommermonaten kdnnen die Angebote auch draussen
stattfinden, deshalb missen die Kinder auch Aussenturnschuhe dabeihaben.

Regeln im Turnen

Kinder missen bei Verhinderung spatestens 24h vor dem Turnen abgemeldet werden.
Die Kinder haben Respekt gegentiber der leitenden Person und machen motiviert mit.
Handys sind im Musikkasten deponiert und werden nicht konsultiert.

Werden diese Regeln auch nach 3 Verwarnungen nicht eingehalten, erfolgt der Ausschluss
aus dem Verein.
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Versicherung

Die Kinder sind wahrend den Turnstunden bei der REGA (Schweiz. Rettungsflugwacht)
versichert. Sie werden durch die Anmeldung bei J+S bei der REGA gemeldet. Durch die
Mitgliedschaft beim STV sind die Kinder fur ungedeckte Schaden (z. Bsp. Brillenschaden),
die wahrend den Turnstunden entstehen, zusatzlich versichert. Sonst ist die Versicherung
Sache der Kinder.

Weitere Informationen

Wir verdffentlichen von den Kindern nach Anlassen Fotos (Gruppenfotos, Podestplatze) auf
der Website des Vereins, jedoch ohne eine Namensangabe. Wer nicht mdchte, dass Bilder
des Kindes auf unserer Website aufgeschaltet werden, teilt uns dies mittels Talons am
Schluss mit. Das gleiche gilt fiir die Meldung bei der REGA.
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Anmeldung Kind fir Turnbesuch Jugendturnen Turnverein Ins

Vor-/Nachname:

Geschlecht: m | | wl ]

Adresse:

Geburtsdatum;

Sozialversicherungsnummer vom Kind:
(wird von J+S verlangt, steht auf Krankenkassenkarte)

**Spezielles:
(**Brillentrager, Allergien, Medikamente, keine Bilder im Internet/REGA, usw.)

Name Elternteil:

Handynr. Elternteil:

E-Mailadresse Kind:

E-Mailadresse Elternteil:

Unterschrift Elternteil:
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